Succesvol falen doe je
door stil te staan.



Winnen staat voor succes, verlies staat voor
falen. Welkom: in de wereld van topsport.
Niels Thijssen neemt je aan de hand van

“eigen authentieke voorbeelden mee in zijn -

~unieke Kijk op leiderschap en ont-wikkelen

van gedrag. Er is zoveel winst te behalen uit
verliezen, uit weerstand, uit je niet
comfortabel voelen. Maar hoe doe je dat?



Na 15 jaar als coach in de hockeysport,
waarvan de laatste 5 bij de Red Panthers,
Kiest Niels in 2020 te stoppen. Hij kwam waar
hij altijd van droomde en juist op dat moment

wist hij zeker dat hij wilde veranderen. Een
terugblik.op een carriere waarin hij uiteindelijk
een persoon werd die hij niet langer wilde zijn.



Niels inspireert je om vaker stil te staan bij
hetgeen we denken, voelen en doen. Om
vaker momenten van bewustzijn te creeren
om van daaruit keuzes te maken die

~ daadwerkelijk leiden tot verandering van
gedrag, een fijner mens, collega en leider
worden. Een keynote die bijblijft en een
Impact zal hebben op de dynamieken in jouw
organisatie. :



In deze keynote neemt Niels je mee

langs de rode draad van zijn boek Wat
doe ik hier?

NIELS THIJSSEN

Wat je mag verwachten

 Een gruwelijk eerlijk en authentiek
CINEE]

e 7 inzichten voor iedere leider

* Inspiratie om het heft altijd in eigen
hand te nemen

e Herkenbare voorbeelden

* |nzichten in hoe het eens anders te
proberen




Nu al nieuwsgierig naar die 7 inzichten?

. Nieuwsgierigheid

. Blauwe stip, blauwe deur, blauw 00g3.
. Ken je kanten

. Ontdek je schaduw

. Levels van luisteren

. Person effect

. Kwadranten van veiligheid

~NOoO Ok, OWDND -



Z0O BEGON HET

“Papa, ben je thuis?” Een zacht, kwetsbaar
en intens mooi stemmetje roept vanuit de
kamer naast ons. Het contrast tussen dat
prachtige stemmetje dat ik uit duizenden zal
herkennen en mijn initiele reactie is
gigantisch. Ik mompel, ik vloek, Ik storm naar
de kamer van dat liefdevolle stemmetje. |k zie
2 stevige handen grijpen naar de armpjes
van mijn dochtertje en hoor mezelf zeggen
terwijl de kracht in mijn handen toeneemt “nu
IS het klaar, ik wil je niet meer horen, ik trek je
deur dicht en neem je knuffels mee, nu ga je
slapen”. Trillend van de adrenaline loop ik
terug naar mijn kamer en kruip ik in bed.
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Z0 GING HET
VERDER

Dit was ik als vader. En dat ene moment leidde uiteindelijk naar een pijnlijke
vraag. Wat als je op de plek waar je altijd al wilde zijn aankomt en plots
ontdekt dat je jezelf beu bent? Met deze keynote laat Niels Thijssen jou
Kijken naar je eigen gedrag en reikt hij inspiratie en tools aan om dat gedrag
te veranderen. Hoe kun jij in deze snelle wereld waarin zoveel van je
verwacht wordt toch de tijJd nemen om stil te staan bij dingen die je anders

wil. Hoe ontstaan gedragspatronen, hoe leg je ze bloot en hoe verander je
ze?

Niels is een expert in zelf veranderen. Zijn falen en succes daarin leidde
uiteindelijk tot deze lezing. Zijn eigen voorbeelden motiveren je om zelf in de
spiegel te kijken. Zijn methodologische onderbouwing vertaalt hij naar
simpele dagdagelijkse mogeliikheden om actief aan de slag te gaan. Een
keynote die bijblijft en een impact zal hebben op de dynamieken in jouw




